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Til koncerten vil vi synge alle de sange du finder her i nodehæftet.  

 

Vi skal synge os igennem en hel dag, fra morgen til aften. Heldigvis kan 

Musikflyveren finde ud af at trylle lidt. Vi kan nemlig lave en tidstunnel. 

 

Se hvordan vi laver tidstunnellen her:



De næste måneder bliver du en del af flyverkoret, som skal synge en koncert med Musikflyveren og 

en masse andre kor fra Aalborg Kulturskole torsdag d. 5. maj 2022.

Til koncerten kommer i til at synge sange fra Musikflyverens albums: “Fra morgenmad til skumbad“ 

og “Jul i Rytmegade“. Sangene kan høres hjemme på Youtube, Spotify m.fl.

 

Find mere information om kordagen på www.musikflyveren.dk/kor/aalborg   //    

Vi glæder os helt vildt til at synge koncert med jer!

Musikflyverhilsner fra  

Clara, Rasmus, Steen og Sofie fra

Om Musikf lyveren
Musikflyveren har skrevet sange og spillet 
over 150 koncerter for og med børn siden 2015. 
De har udgivet 3 album med nykomponerede 
børnesange og en EP med gamle sanglege.
 
Musikflyveren har en ambition om at skrive 
vellydende børnesange, som inviterer til dans, 
medsyngen, leg og afslapning.

I Musikflyveren er vi:  
Sofie Christiansen: Sang
Clara Aaholm: Klaver og kor
Rasmus Hollerup: Guitar, bas og kor
Steen Lavigna-Pedersen: Trommer 

Sangene er skrevet af Clara Aaholm, Sofie 
Christansen, og Rasmus Hollerup.  
Sangene er arrangeret for kor af Rasmus 
Hollerup.

Du kan følge Musikflyveren på:
www.facebook.com/musikflyveren
www.instagram.com/musikflyveren 

http://www.musikflyveren.dk/kor/aalborg 
http://www.facebook.com/musikflyveren 
http://www.instagram.com/musikflyveren 
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Musikflyveren

Hør sangen:

Komponist: Rasmus Hollerup 
Arrangør: Rasmus Hollerup

Tekst

Vi er flyverkor, vi flyver rundt i tid

Når vi synger bli’r vi glade

La la la la la la la la la la

Og nu letter vi

Whoosh

Bevægelser

Armene svæver roligt

Hænderne på hjertet

Vink fra side til side foran kroppen

Hænderne samles foran hjertet

Før samlede hænder op i luften

2

1

3

4

2

1

3

4

Når første gruppe kommer 
til linie 2, starter anden 

gruppe på linie 1.

Vi er f lyverkor (kanon)
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Musikflyveren

www.musikflyveren.dk

Hør sangen:

Komponist: Clara Aaholm
Arrangør: Rasmus Hollerup 

Vi skal
 1.  vers:  Hoppe højt
 2.  vers:  Dreje hurtigt
 3.  vers:  Liste stille
 4.  Vers:  Trampe hårdt
 5.  Vers:  Løbe hurtigt

Tekst

Hej,

Jeg har en krop

Og den er mega sej

Jeg kan hoppe hvis jeg vil x3

Prøv selv at se

Og så hopper vi x3

så højt som vi kan

Bevægelser

Vink

Får armene ned ad kroppen

Tommel op, og vrik med rumpen

Lav den bevægelse vi synger om

120

Hej, jeg har en krop
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Musikflyveren

Hør sangen:

Komponist: Clara Aaholm 
Arrangør: Rasmus Hollerup

Bro

Omkvæd

Vers

Ringeklokke-stykke

Cykelsangen
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Musikflyveren

www.musikflyveren.dk

Komponist: Clara Aaholm
Arrangør: Rasmus Hollerup 

Bevægelse

Tag cykelhjelm på

Før armene op

Cykel rundt med armene

Vink med højre hånd

Vink med venstre hånd

Vink med højre hånd

Løft hatten med højre hånd

Skub til taget

Peg ned ad

Tekst

|: Ta’ din cykelhjelm på 

og kom op og stå, 

for nu skal vi allesammen ud og cykle :| x 2

Jeg vinker til en lille hund

Jeg vinker til en kat

Jeg vinker til en gammel mand, 

han løfter på sin hat

|: Vi cykler op, op, op, ad bakke  

Cykler ned, ned, ned igen :| x 2

                  “Ring med din ringeklokke!” (Ringeklokke-improvisation)

Bro

Omkvæd

Vers

Ringeklokke-stykke

Bro

Omkvæd x 2

Vers

Cykelsangen
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Luk dine ører op

Hvad er det der spiller

Vi skal lytte efter
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Hvad var det der spilled’

Vi har lyttet efter
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Omkvæd 1-5

Imellem omkvædene
 synger vi gættesangene 

på næste side.

Luk dine ører op
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Komponist: Clara Aaholm
Arrangør: Rasmus Hollerup 

Vi ska’ ud på eventyr! 

Ud og se på skovens dyr 

Der er noget ved søen der 

Prøv at sig mig hvad du ser 

Er det et pindsvin? 

Er det en skovsnegl? 

Hvad’ det så? 

Og den hopper sådan her!

Vi ska ud på eventyr

Jeg ka’ se et andet dyr

Er det en spætte?

Er det en musvåge?

Hvad’ det så?

Og den flyver sådan her

Vi ska’ ud på eventyr

Jeg ka’ se et hurtigt dyr

Er det en ræv?

Er det en snegl

Hvad’ det så?

Og den løber såden her

Skoven er så fuld af dyr

Men nu ska’ vi hjem

Vi ska’ ud på eventyr!

Ud og se på skovens dyr

Der er noget ved søen der

Prøv at sig mig hvad du ser

Nej

Nej

En frø!

Vi ska ud på eventyr

Jeg ka’ se et andet dyr

Nej

Nej

En ugle!

Vi ska’ ud på eventyr

Jeg ka’ se et hurtigt dyr

Nej

Nej

En hjort!

Skoven er så fuld af dyr

Men nu ska’ vi hjem

Leaden stiller nogle lidt 
fjollede spørgsmål her. 
Vis det med kroppen.

Lead Kor

Inden hvert vers laver vi body-
percussion med stemme i 4 takter: 

med break på 3. slag.

Dyresangen
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Musikflyveren

Hør sangen:

Komponist: Sofie Christiansen 
Arrangør: Rasmus Hollerup

I instrument-stykkerne skal vi 
synge som et KLAVER, som en 
ROCKGUITAR, og så skal vi spille 
TROMMER hurtigt på vores krop

Instrument-stykke

Omkvæd

  pianisten  
“Og det ville jeg gerne!“ Så sagde guitaristen “Du skal spille sådan her”
 trommeslageren

Gadeorkester
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Musikflyveren

www.musikflyveren.dk

Komponist: Sofie Christiansen
Arrangør: Rasmus Hollerup 

Uden for mit vindue her den anden dag, 

Der hørte jeg en lille melodi

Det var et gadeorkester

Der ku’ spille op til fester

og de spillede en lille melodi

Og så spurgte pianisten om jeg ville være med i deres orkester. 

Snak: Og det ville jeg gerne! Så sagde pianisten, “Du skal spille sådan her“

(Spil som et klaver: Pling-ke-ling...)

Uden for mit vindue her den anden dag.... 

Og så spurgte guitaristen om jeg ville være med i deres orkester. 

Snak: Og det ville jeg gerne! Så sagde guitaristen, “Du skal spille sådan her“

(Spil som en guitar: Dauw-naw-naw...)

Uden for mit vindue her den anden dag...

Og så spurgte trommeslager’n om jeg ville være med i deres orkester. 

    Snak: Og det ville jeg gerne! Så sagde trommeslageren, 

    “Tag dine hænder frem og spil så vildt i kan“

(Spil på kroppen som en tromme)

Snak: “Stop den larm“, råbte Fru Olsen fra den anden side af gaden. 

“Og syng ordentligt“

“Okay!”

(Syng La la la)

1. vers

2. vers

3. vers

Klaverstykke

Guitarstykke

Trommestykke

Syngestykke

Gadeorkester
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www.musikflyveren.dk

Musikflyveren

Hør sangen:

Komponist: Sofie Christiansen 
Arrangør: Rasmus Hollerup

Omkvæd

1. vers

2. vers

Hvad er det for et vejr i dag?
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Musikflyveren

www.musikflyveren.dk

Tekst

Åååh hey,   

Hvad er det for et vejr i dag?

Hey hey,  

Hvad er det for et vejr i dag?

Hey hey  

Prøv at kig ud ad vinduet og se!

x 2

Regnen trommer på mit tag

med gummistøvler på 

ka’ jeg hoppe hele dagen

Solen skinner på min hud

den gør mig varm og glad, 

jeg får lyst til at gå ud

Åååh hey... (som 1. omkvæd)

Sneen lander på min kind.

Min mor hun kalder nu,

og hun siger jeg skal ind.

Men vi gør klar til sneboldkamp.

Vi samler sneen op;

vi sir KLAR, PARAT og START!

Åååh hey... (som 1. omkvæd)

Åååh hey!

Bevægelser

Før “Jazzhands“ op i luften

Træk på skuldrene

Boks skiftevis op i luften på “Hey hey”

Træk på skuldrene

Boks skiftevis op i luften på “Hey hey”

Spejd rundt, med en hånd over øjnene

Trom på hovedet med fingrene

Tag gummestøvler på

Hop

“Mal“ på dine arme, med varmen fra solen

Kram dig selv

Peg ud

Hænderne daler langsomt ned

Hånd på øret

Se ærgerlig ud

Se snedig ud

Saml sne på

Kast snebolden på “START”

Komponist: Sofie Christiansen 
Arrangør: Rasmus Hollerup

Omkvæd

1. vers

2. vers

Omkvæd

Omkvæd

Hvad er det for et vejr i dag?
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Musikflyveren

Hør remsen:

Tekst

Oppe på den store himmel 

Kan man se en stjernevrimmel

Whoosh, der var et stjerneskud

Jeg vil flyve helt derud

Når jeg ligger på min pude,

Kan jeg se igennem min rude

at det blinker og blikner 

og blinker derude

Men så kommer der en lille fe,

Der hvisker, “Alt kan ske“.

Sæt dig op på mit tæppe

og tæl til 10

Så skal du se noget trylleri

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Forfatter: Clara Aaholm 
og Sofie Christiansen

Bevægelser

“Mal” loftet 

Prik stjerner

Pegefingeren skyder op over hovedet

Armene ud til siden

Hovedet på skrå, hvil på hænderne

Spejd med hænderne over øjnene

Lav “blink” med hænderne

Kryds tommelfingre og lav fe-vinger

Hænderne om munden, (hviske)

Tegn et tæppe rundt om dig

Vis 10 fingre

Jazz-hands

Tæl med fingrene

Oppe på den store himmel
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Musikflyveren

www.musikflyveren.dk

Hør sangen:

Komponist: Sofie Christiansen
Arrangør: Rasmus Hollerup 

Omkvæd

Vers: lead

I kan vælge, om I synger 
melodi, understemme, eller 
tostemmigt. Alle må gerne 

Prøve at 

Vi f lyver nu


